
平成 28 年 1 月 27 日 

 

平成 28 年度 第 1 回 指導者講習会及びジュニア強化練習会のご案内 

 

開 催 要 項 

 

トップアスリート育成強化プログラムとして、一貫指導システムを機能させていくことが必

要であり、テニス競技の正しい普及・育成・強化発展のために、トップコーチ招聘事業により

ＪＴＡトップコーチを招き、トップアスリート育成のため必要な指導方法を学び、本県テニス競

技の指導力向上及び資質向上・強化を図ることを目的とします。実技については、ジュニア、

高校生に役立つドリルの紹介や、全国トップチームの練習方法を紹介いたします。また、ジ

ュニアプレイヤー及び指導者に対して実際に指導をしながら、トップアスリート育成に必要な

フットワークドリル、テクニカルスキルドリル、フューチャーメトリックス、ゲームプラン、メンタ

ルゲームスキル等のレクチャーを行います。指導者も実際に体験できる質の高いカンファレ

ンス、どうぞ皆様、ふるってご参加下さい。 

 

主   催  香川県テニス協会 

主   管  ジュニア委員会、普及委員会 

協   力  香川トレセン、愛媛トレセン  

期   日  平成２８年３月５日（土）、６日（日） 

及び会場     9:30～11：30 13：00～17:00    午前座学、午後ｵﾝｺｰﾄ練習予定 

            高松市国分寺橘ノ丘総合運動公園(砂入り人工芝) 

 高松市国分寺町新名 2069 番地 1 

対   象  ジュニア、一般対象 

講   師  小浦 武志 日本ﾃﾆｽ協会元強化本部長 、常務理事（JTA ＨＰ参照） 

参加資格  指導者は、現在コーチをしてない方でも参加できます。テニス愛好者で指導論

に興味のある方でも参加可能です。 

         ｼﾞｭﾆｱは香川トレセン(選考あり)、愛媛トレセン選手 

参 加 料  2 日間 3,000 円（当日支払） 1 日 2,000 円   ※ジュニアは原則 2 日間参加 4,000 円 

定   員  ジュニア１６名、指導者４０名程度、定員に到達次第締め切ります。 

申込み先  申込書を次のあて先まで FAX あるいは必要事項をお書き頂きＦＡＸ若しくは持

参して下さい。  香川トレセン事務局(屋島テニスクラブ内) 

香川県高松市牟礼町 3720  FAX０８７－８４５－５０３７ 

申込締切  平成２８年２月２８日（日）１７時 

備   考  ①当カンファレンスは、日本体育協会公認スポーツ指導員研修ポイント（１日間

1 ポイント）の対象となります。 

②テニスの出来る服装をご用意下さい。 

③雨天の場合中止になる場合もございますことをご了承下さい。 

④問い合わせ先 担当井下  ０８７－８４５－５８５８ 



平成 28 年度 第 1 回 指導者講習会及びジュニア強化練習会 

参 加 申 込 書 

 

 

申 込 日                               

 

氏    名                         年 齢             

 

住    所  〒                                       

 

         ℡                                       

 

指導者資格  な  し ・ コーチ  ・  教  師  ・  指導員 ・  

（上級コーチ ・ 上級教師 ・ 上級指導員） 

 

 

              ≪以下の項目にも必ずご記入下さい≫ 

 

◇ どこで指導者講習会のことを知りましたか？ 

    Ａ 指導者への案内   Ｂ 協会ホームページ  Ｃその他（               ） 

◇ テニス指導に関するアンケートです。（丸印は２つ以上でも可） 

1. あなたが指導するにあたっての立場は次のうちのどれですか？ 

Ａ 主たる職業   Ｂ副 業   Ｃボランティア  Ｄその他（             ） 

2. あなたは主にどこで指導していますか？ 

Ａテニスクラブ    Ｂ学 校    Ｃその他（           ） 

3. あなたは週に何日指導していますか？ 

Ａ１日    Ｂ２～３日    Ｃ４日～５日    Ｄその他（           ） 

4. 生徒の対象年齢はいくつですか？ 

（              ～              ） 

5. 協会が主催するイベントにボランティアとして参加して頂けますか？ 

Ａ ＹＥＳ         Ｂ ＮＯ 

6.協会に対してのご提案がありましたらどうぞお書き下さい。 

 


