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第 2 回 JTA 全国プロジェクトモデルケース香川トレセン強化練習会 

 

開催日        2025 年 9 月 27 日(土)・28 日(日) 9:00〜17:00  

会場         ・9 月 27 日(土) 長尾総合公園テニス場(砂入人工芝 6 面) 

〒769-2301 さぬき市長尾名 1675-6   ℡ 0879-52-4166 

               ・9 月 28 日（日）香川県総合運動公園テニスコート（砂入人工芝 8 面） 

         〒761-8002  高松市生島町 614   ℡ 087-881-0354 

強化練習会指導者       

JTA 派遣 S 級指導者     山内孝史、穂積善行 

JTA 強化育成本部 ナショナルチームサポートスタッフ  曽和俊成 

 香川トレセンコーチ 

        27 日（土） 松原、溝内 洋、大野 

        28 日（日） 松原、松岡、溝内 

 

 上記の日程、会場で実施されました。井本コーチ、山内コーチによる丁寧な説明で、 

 基本的なプレーの確認が行われました。二日間にわたり、基礎的な技術、安定したプレー、 

 それに基づく実践が行われ、充実したトレーニングになりました。 



 

 

 

 

JTA 医事委員会連携事業 CTT セミナー 

 CTT セミナー講師 

       JTA-CTT 認定テニストレーナー  住野駿介 

 開催日   2025 年 9 月 28 日（日） 9:30〜11:30 

 会場    香川県総合運動公園管理棟会議室 

 参加対象  香川トレセンメンバーの保護者 



 参加者数  13 名 

上記の日程、会場で実施されました。今回行われた講義は「オーバーユースによって 

起こる上肢、下肢の慢性障害、障害予防等」について住野トレーナーによる専門的な説明 

と実際に起こってる障害、怪我の事例をわかりやすく解説していただきました。 
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